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Voeux de Noél

Important : collecte de la récupération 2025
(GAP) guichet d’acces a la premiére ligne
MRC Brome-Missisquoi, Ecocentre Bedford
Ecocentre Cowansville—Horaire
Recyc-Québec

(Récupération et temps des Fétes)
Positionnement des bacs en hiver
Nouveaux-Nés de Pike River

Programme Petits établissements
accessibles (PEA)

Planification stratégique de développement
durable 2024-2034

Pikeriverains en action, la Féte de Noél
(Suite Féte de Noél) / Calendrier municipal
Urgence Québec / SAAQ conseils hivernaux
Isabelle Charest,

Député de Brome-Missisquoi

Recette du mois

Club de I’Age d’Or / Horaire Postes Canada
Aréna de Bedford, activités de décembre
La popote de la Région de Bedford
Prévention incendie (Conseils pour les Fétes)
Opération Nez Rouge / Sécuri Cab Ainés
Médiathéque, horaire des fétes
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Prendre note que pour la période des fétes de Noél, les bureaux
municipaux ainsi que le service d’'urbanisme seront fermés
du vendredi 20 décembre 2024 au vendredi 3 janvier 2025.
De retour lundi 6 janvier 2025

La collecte pour la récupération aura lieu
a toute les 2 semaines et elle débutera
le vendredi 3 janvier 2025.

Les collectes des matieres
ordures et compost
continueront les lundis en
alternance.
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& Offre limitée de rendez-vous médicaux

Loffre de rendez-vous médicaux est limitée. Le GAP analysera votre besoin pour y répondre au mieux.

Bienvenue au Guichet d'acces
a la premiere ligne (GAP)
numerique

Le GAP numérique dirige I'ensemble des Québécois et Québécoises vers
le service de santé qui répondra le mieux a leur besain.

Visitez le site Web: https://gap.soinsvirtuels.gouv.qc.ca/fr

Orientation vers les services de santé

Utilisez l'outil d'évaluation sur vos besoins de santé.

Remplir le questionnaire ® savez-vous que plusieurs problémes de santé

peuvent étre soignés a la maison ?
Avant de consulter, informez-vous :

Vous avez une prescription pour un Problémes de santé (7
prélévement ou vous souhaitez vous faire

vacciner ou immuniser ? Vous pouvez également trouver des ressources du réseau de

la santé et des services sociaux qui répondront le mieux a

Prenez un rendez-vous en ligne. votre besoin sur :

Service de santé et services sociaux de premiére ligne
Prendre un rendez-vous



Chers citoyens et citoyennes de Pike River,
Mr¢ BROME
MISSISQUOI Nous souhaitons vous informer d'un changement important concernant
les services d'écocentre dans notre région. Depuis le 9 novembre 2024,
I'écocentre local situé a Bedford a cessé ses activités et les services sont maintenant cen-

tralisés a I'écocentre régional situé a Cowansville.

Cette décision, bien que difficile, s'inscrit dans une démarche réfléchie visant a optimiser
nos services tout en faisant face aux réalités budgétaires actuelles. Nous comprenons que
ce changement puisse soulever des questions et souhaitons vous expliquer les avantages
concrets de cette transition pour notre communauté.

Des services bonifiés pour vous

L'écocentre régional situé a Cowansville offre plusieurs avantages significatifs :

¢ Service gratuit pour tous les citoyens de Brome-Missisquoi sur présentation d'une
preuve de résidence;

o Accessibilité accrue : ouvert 6 jours par semaine (comparativement a 8 journées par an-
née);

¢ Plus grande variété de matiéres acceptées;

e Accés a un espace de réemploi permettant de donner une seconde vie aux objets;

e Acces gratuit au compost en tout temps.

Un engagement envers |'environnement

Cette centralisation nous permet de maximiser la valorisation des matiéres résiduelles
grace a des installations permanentes plus complétes et mieux adaptées. L'écocentre ré-
gional dispose d'équipements et d'une expertise qui favorisent une meilleure gestion envi-
ronnementale de nos matiéeres résiduelles.

Solutions alternatives a venir

Conscients que ce changement nécessite une période d'adaptation, nous travaillons avec
la MRC pour évaluer des mesures alternatives qui pourraient étre mises en place au cours
de la prochaine année. Nous vous tiendrons informés des développements a ce sujet.

Informations pratiques
¢ Adresse de |'écocentre régional : 2500, rang Saint-Joseph, Cowansville (Québec) J2K OR7
e Heures d'ouverture : Lundiaujeudi:7h30a 16 h 30
Vendredi: 7h30a12het13hal1l6h30
Samedi:8hal2het12h30a 16 h/Dimanche : Fermé

Pour plus d’informations sur les matiéres acceptées, visitez :www.mrcbm.gc.ca/ecocentres
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ECOCENTRE =&,

» ' . Rappel important :
- E - L'écocentre local situé a
“ 1 ~ Bedford sera fermé en 2025.

Tous les citoyens de Brome-Missisquoi sont
invités a utiliser I'cocentre régional situé a
Cowansville ol les services seront centralises :
» Quvert 6 jours/semaine, a l'année;
* Service gratuit pour tous les citoyens (avec
preuve de résidence);
* Plus grande variété de matiéres acceptées;
* Espace de réemplhoi;
* Acceés gratuit au compost.

ATTACHER S0QI
1. Mettez une bache ou une toilke sur le dessus.

2. Attachez le chargement avec des sangles ou
des cordes.

3. Vérifiez le voyage & mi-chemin, circulez avec
prudence et évitez les nids de poule.

Quoi mettre
dans le bac de
récupération?

Contenants,
emballages,
imprimeés. v

C’est tout.

HORAIRE

ECOCENTRE REGIONAL

Lundi au jeudi: 7h30 416 h 30
Vendredi: 7h30312het13h 816 h 30
Samedi:8hal12het12h 30416 h
Dimanche: FERME

Ecocentre régional
2500, rang St-Joseph
Cowansville

Visitez

pour connatre la
liste détaillée

des matiéres
acceptées.

'r papier d'aluminium

+ Emballage de mets demporter et préparés

EXEMPLES D'IMPRIMES

¥ Journal eteirculaire
"Enveloppe
uille de papier

POUR PLUS D'INFOS,
CONSULTEZ BACIMPACT.CA




RECYC-QUEBEC

’
Québec

Les fétes : une occasion idéale pour récupérer

Les 3R (réduire, réutiliser, recycler) ne prennent pas congé durant la période
des fétes D

Découvrez quelques regles d’or qui vous aideront a faire rimer célébrations
avec réduction et récupération!

CE QUE VOTRE BAC NE VEUT PAS
RECEVOIR EN CADEAU PENDANT LE TEMPS DES FETES...

o 9
CE QUE VOTRE BAC VEUT

RECEVOIR EN CADEAU PENDANT LE TEMPS DES FETES...

Sinon, poubel

Eviter
/ Peneer ustensies drabi
y e U
-- Vétements ;
A Donner |
= Sinon, & lécocentre |

z
Z
z
Lumiéres de Noél | Enveloppes jouet |
Réutiliser | { Dansle bac! Bo?é:;m ol
Sinon, & lécocentre | viter cet emballa matieres |
et mettre |
. © dansle bac! ©
@S? X ! )I‘
Guirlande de Nod - o Papier de soi
Réutiliser : 0. Dans le bac! i
Donner au suivant ; V'""""W 20 : . Bouteille ;
Sinon, poubelle | i de Noélcassé H i Boite de carton de plastique |
Poubelle paslechoix | goin do Nosl naturel  Dansle bac! Rapportersi |
| Participer a la collecte consignée ou §
® % ® { municipale spéciale © dansle bac! |
et & ey "
: Dans le bac!
Pc ms ds dépot
| e . Sinon, poubelle | Restes de repas
B | Corglr O
 Sinon, al'écocentre ijE=to i Boite de conserve
= | ioompeste Bouteille de vin :  Danslebac!
: Dans le bact ;
Papier d’emballage Papier d’emballage
métallisé, chou, ru non métallisé |
Eviter d'uti Dans e bac! |
Réutiliser au maxim i
Sinon, poubelle |
RECYC-QUEBEC

Québec &




*  Pour ne pas nuire aux opérations de déneigement, la municipalité demande aux citoyens de
placer leur bac a ordures, compost ou de recyclage dans leur entrée et non sur le trottoir ni
dans la rue.

* |ls doivent étre éloignés de tout abri d’auto temporaire,
de poteau de déneigement, etc.

* Les roues et les poignées doivent se trouver vers la
maison.

* |ls doivent demeurer accessibles et ne pas étre ensevelis
par la neige.

*  Les bacs doivent étre retirés rapidement apreés la levée.
Car laisser les bacs en bordure de route pendant plusieurs jours nuis aux opérations de
déneigement et peux occasionner des bris de bacs.

Nous vous remercions de votre collaboration

NOVUVEAUX=NES DE PIKE RIVER @

LA MUNICIPALITE DE PIKE RIVER DESIRE OFFRIR UN PETIT
CADEAU AUX NOUVEAUX-NES 2024 DE PIKE RIVER

Présentez-vous au
bureau municipal
avec une preuve de

Hotel de ville
548, route 202

naissance de votre Pike River
enfant et nous allons
vous remettre un E

petit cadeau




Améliorez I’accessibilité et la sécurité de votre commerce
grace au programme Petits établissements accessibles

(PEA)

Programme
Petits établissements
accessibles (PEA)

@bs

e BROME
MISSISQUOI

La MRC de Brome-Missisquoi est mandatée par la Société d'habitation du
Québec (SHQ) pour assurer la gestion des programmes d’amélioration de
I’habitat applicables a son territoire.

En collaboration avec I'Association des personnes handicapées physiques de
Brome-Missisquoi (APHPBM) nous menons actuellement un projet pilote vi-
sant a mieux comprendre les réalités et les besoins des commercgants qui
souhaitent rendre leur établissement accessible et sécuritaire aux personnes
a mobilité réduite.

Grace au programme Petits établissements accessibles (PEA) de la SHQ, vous
pourriez recevoir jusqu'a 30 000S en subvention pour adapter votre com-
merce.

Pour plus d'informations et pour vous inscrire, consultez notre site web

: https://www.mrcbm.qc.ca/.../programme-petits...

Ensemble, rendons nos municipalités plus inclusives pour les personnes a
mobilité réduite.


https://www.facebook.com/SocietehabitationQuebec?__cft__%5b0%5d=AZUrnmZ6aZWhF-d0MoR6yGFYgHIdmdVQYUKM1Lf_pupXqNAIvCl7g9WAVfh2UeP37SSxAQ2vSGWQ5kgVotB1eyMVNDZeZXU0UPh6wLKetgrGjnFgy0wKSboUyoYa1ihokHSff5m7LAxuUd83CwzzMkdzramndsmVxRBHfVCUtgWErl7_0SrO1x0oYxGRR-z6pVE
https://www.facebook.com/SocietehabitationQuebec?__cft__%5b0%5d=AZUrnmZ6aZWhF-d0MoR6yGFYgHIdmdVQYUKM1Lf_pupXqNAIvCl7g9WAVfh2UeP37SSxAQ2vSGWQ5kgVotB1eyMVNDZeZXU0UPh6wLKetgrGjnFgy0wKSboUyoYa1ihokHSff5m7LAxuUd83CwzzMkdzramndsmVxRBHfVCUtgWErl7_0SrO1x0oYxGRR-z6pVE
https://www.mrcbm.qc.ca/fonds-et-programmes/programme-petits-etablissements-accessibles-pea?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR35xkKQhzkHEOMn1wacaFn_CmkvuY7g_90CwzxZ71lOUNH89QpMIKgqrj8_aem_eaX2y9GSL4505NmsUmkl_Q
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Le plan stratégique de déve- K&

Planification stratégique
loppement durable de Brome- B Tt R e
Missisquoi 2024-2034 est offi- [t
ciellement lancé !

Realisons
La MRC de Brome-Missisquoi est fiere ERONIWE LS T

@

d'annoncer le lancement officiel de son
Plan stratégique territorial de développe-
ment durable 2024-2034. Bien plus qu'un simple document administratif, ce plan consti-
tue une feuille de route ambitieuse et véritablement transformatrice, pensée collective-
ment, pour dessiner le visage de Brome-Missisquoi dans les dix prochaines années.

La conférence de presse du lancement officiel a eu lieu le 5 novembre 2024 dans les bu-
reaux de la MRC a Cowansville, réunissant élus, partenaires, représentants gouvernemen-
taux, et membres des équipes de la MRC et du CLD.

Cette journée marque le début d'une démarche ambitieuse plagant I'environnement, le
bien-étre social et une économie responsable au cceur des priorités territoriales.

Le plan, entériné par le conseil des maires le 22 octobre dernier, s'articule autour de
quatre orientations principales:

1. Assurer la protection et la résilience du territoire dans un contexte de changements cli-
matiques

2. Offrir un milieu de vie durable et résilient

3. Stimuler une économie durable, innovante et responsable

4. Renforcer la gouvernance municipale et I'engagement des communautés

La vision territoriale demeure claire : faire de Brome-Missisquoi un « espace naturel habi-
té » dynamique et innovant.

Nous invitons tous les citoyens, partenaires et parties prenantes a consulter le plan com-
plet et sa synthése, maintenant disponibles sur notre site web via le lien ci-dessous.
https://www.mrcbm.qc.ca/projets/mise-a-jour-de-la-planification-strategique-de-
developpement-durable-2024-

2034?fbclid=IwZXhObgNhZWOCMTAAAR0zOM57m T5uMdmZxNcIXcEAd199j95sI0M1JXkF
LQTJUMUNCLUR1iINJwl aem zisNBRSzQ9fE5I81pOlIx1w

Votre participation active sera essentielle pour réaliser cette vision collective pour Brome-
Missisquoi.


https://www.mrcbm.qc.ca/projets/mise-a-jour-de-la-planification-strategique-de-developpement-durable-2024-2034?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0z0m57m_T5uMdmZxNclXcEAd199j95slOM1JXkFLQTJuMUNCLuR1iNJwI_aem_zisNBRSzQ9fE5l81pOlx1w
https://www.mrcbm.qc.ca/projets/mise-a-jour-de-la-planification-strategique-de-developpement-durable-2024-2034?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0z0m57m_T5uMdmZxNclXcEAd199j95slOM1JXkFLQTJuMUNCLuR1iNJwI_aem_zisNBRSzQ9fE5l81pOlx1w
https://www.mrcbm.qc.ca/projets/mise-a-jour-de-la-planification-strategique-de-developpement-durable-2024-2034?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0z0m57m_T5uMdmZxNclXcEAd199j95slOM1JXkFLQTJuMUNCLuR1iNJwI_aem_zisNBRSzQ9fE5l81pOlx1w
https://www.mrcbm.qc.ca/projets/mise-a-jour-de-la-planification-strategique-de-developpement-durable-2024-2034?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0z0m57m_T5uMdmZxNclXcEAd199j95slOM1JXkFLQTJuMUNCLuR1iNJwI_aem_zisNBRSzQ9fE5l81pOlx1w
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La Féte de Noél des enfants de Pike River

Le samedi, 7 décembre dernier a eu lieu la féte de Noél pour |
les enfants de Pike River et leurs parents. Dix-neuf enfants ig
de 0 a 12 ans et leurs parents ont fait la féte au sous-sol de |
la mairie. Mére Noél ; (une participation du Boum de Bed-&s
ford) a fait la lecture d’un conte de Noél et aidé de sa lutine,
elles ont animé un bricolage qui était adapté aux enfants de
tous les ages.

Ensuite, les gens ont chanté des

chansons de Noél pour se mettre dans I'ambiance afin de rencon-

M trer le pere Noél, qui a choyé les enfants avec des cadeaux. Avec

@ des biscuits faits a la maison ainsi que le chocolat chaud de luxe
pour les régaler, c’est certain que les enfants ont eu de la misére a

B faire leur sieste cette apres-midi-la!

Cette activité fut une réalisation du comité de loisirs, connu sous le nom Pike Riverains en
Action. On a été aidé de facon bénévole par Madame Sylvie Poulin, membre de I’équipe
administrative de la mairie.

Si vous avez envie de partager le plaisir d’organiser de telles fétes, joignez-vous a nous! On
a beaucoup de projets, mais il y a de la place pour d’autres réalisations et de nouveaux
participants! S'impliquer est une bonne fagon de mieux connaitre son village, et on n’a pas
besoin d’y consacrer beaucoup de temps pour en voir les bénéfices. Si vous avez des idées
d’activités de loisir qui pourraient avoir lieu a Pike River, veuillez-nous en faire part soit par
téléphone 450-248-2120 ou par courriel pikeriverainsenaction@gmail.com.

Patricia Rachofsky, Présidente de Pike Riverains en Action



mailto:pikeriverainsenaction@gmail.com

@ Pikeriver
/) en aclion -

Votre calendrier 2025 a changé de poil!

La Municipalité est fiere de vous offrir un nouveau calendrier
cette année pour vous tenir au courant des dates importantes
a venir. Le calendrier 2025 est un peu différent de ceux des an-
nées précédentes parce qu’on y retrouve les photographies qui
ont gagné le concours de photo animé par le comité de loisirs du village, mieux connu
sous le nom Pike Riverains en Action. Toutes les images ont été captées a Pike River par
des amateurs de photo habitant ici.

Un total d’une dizaine de participants qui ont soumis plus d’une cinquantaine d’images!
Les citoyens ont pu voter pour leurs photographies préférées cet automne en se rendant
au bureau de poste la ou elles étaient affichées pendant plusieurs semaines. Ce calendrier
sert aussi d’aide-mémoire parce qu’on y retrouve des informations et des reglements im-
portants qui nous guident tout au long de I’année. Pike Riverains en Action voudrait souli-
gner le soutien important de Madame Sylvie Poulin a la réalisation du calendrier parce
c’est elle qui fait la mise-en-page de ce document essentiel. On espére faire un autre con-
cours de photo en 2025 pour le calendrier de I'année suivante, donc n’hésitez pas a cap-
ter de belles prises de vue de notre beau village et de ses environs cet hiver!

Patricia Rachofsky,
Conseillére municipale
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Urgence Québec

Lors d’une situation d’urgence, gar-
dez contact avec vos proches en
utilisant préférablement les mes-
sages textes, les courriels et les mé-
dias sociaux. Vous laisserez ainsi le
réseau téléphonique libre pour les
appels urgents et les intervenants
d’urgence.

“ Pour plus d’informations
: Quebec.ca/securite-situations-

urgence

Urgence Québec

P

Lors d’une urgence, gardez contact avec
vos proches en utilisant les messages
textes, les courriels et les médias sociaux.

o Québec.ca/securite-situations-urgence

Québec 88

BEPREE=E S S S S

L'hiver réserve bien des surprises.

‘ Les conditions météorologiques

>
\Jy

et routiéres sont variées
et méme imprévisibles.

Mettez les chances de votre coteé!

COMMENT?

Dés I'arrivée du temps froid :

o Faites faire une mise au point compléte de votre véhicule.

* Equipez-le de quatre pneus d'hiver conformes et en bon état

(ils sont obligatoires du 1¢f décembre au 15 mars inclusivement).

® Munissez-le d'une trousse de secours en cas d'imprévus
{ex. : cables de démarrage, pelle, lampe de poche,
couverture, allumettes et chandelles).

AVANT DE PRENDRE LA ROUTE

© Regardez la météo et I'état des routes sur Québec 511.
* Reportez votre déplacement en cas de doute.
 Déneigez et déglacez complétement votre véhicule.

* Dégagez complétement le tuyau d’échappement.

SUR LA ROUTE

* Ralentissez et gardez vos distances.
o Méfiez-vous de la chaussée glacée et de la glace noire.
® Allumez vos feux de croisement (les « basses #) lorsque
le temps est sombre.
* Faites preuve de patience en présence de véhicules
de déneigement.

SANCTIONS

Conduite non adaptée aux conditions météorologiques

et routiéres :

* 60 $, en plus des frais d'administration

2 points d'inaptitude

Circuler avec un véhicule couvert de neige, de glace ou
de toute autre matiére pouvant s'en détacher :

* 650 $a 100 $, en plus des frais d'administration

Ne pas avoir obtempéré a I'ordre d’un agent de la paix de
retirer toute matiére nuisant a la visibilité du conducteur :
* 100 $ 4200 $, en plus des frais d’administration

Société de I'assurance
automobile

Québec

saaq.gouv.qc.ca‘adapter-conduite

1015158 C-6614-3 [23-11)
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https://quebec.ca/securite-situations-urgence?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0prjs6DxGJiO5ArV8jDGxokqdDCtANsQusb0EKNlhb_dhcw1OsdwROAoU_aem_goJgZE_Dli3OEa8cSkPV_g
https://quebec.ca/securite-situations-urgence?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0prjs6DxGJiO5ArV8jDGxokqdDCtANsQusb0EKNlhb_dhcw1OsdwROAoU_aem_goJgZE_Dli3OEa8cSkPV_g

re

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Votre deputee
l'’Assemblée nationale

Besoin d'aide ?

ISABELLE CHAREST

sttt skl i, Q) 450 266-7410 | Sans frais : 1833 257-7410

MINISTRE RESPONSABLE DU SPORT,
DU LOISIR ET DU PLEIN AIR & isabellecharest.com
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RECETTE DU MOIS

Carrés tarte au sucre

e Préparation 20 min e Rendement 36 carrés
e (Cuisson 45 min e Se congele Oui

e Refroidissement 4 h

INGREDIENTS

250 ml (1 tasse) de farine tout usage non blanchie

125 ml (% tasse) de sucre

180 ml (% tasse) de beurre demi-sel, ramolli (voir note)
5 ml (% tasse) de sirop d’érable

1230 ml (2 c. a soupe) de créeme 35 %

310 ml (1 % tasse) de pacanes, grillées et concassées

PREPARATION

Placer la grille au centre du four. Préchauffer le four a 180 °C (350 °F). Tapisser un moule
carré de 20 cm (8 po) de papier parchemin en le laissant dépasser sur deux cotés. Beurrer
les deux autres cotés. Réserver.

Dans un bol, mélanger la farine et 60 ml (% tasse) du sucre. Ajouter 90 ml (6 c. a soupe) de
beurre et mélanger au batteur électrique jusqu’a ce que la texture soit sablonneuse. Pres-
ser dans le fond du moule. Cuire au four environ 20 minutes ou jusqu’a ce que le pourtour
soit légerement doré.

Entre-temps, dans une casserole, porter a ébullition le sirop, la créme et les pacanes avec
le reste du beurre et du sucre en remuant. Laisser mijoter 2 minutes. Verser dans le moule
sur la crolte chaude et poursuivre la cuisson au four 20 minutes. Laisser tiédir. Passer une
fine lame tout autour du carré et laisser refroidir complétement. Démouler et couper en
36 carrés. Conserver dans un contenant hermétique a température ambiante environ 2
semaines ou congeler.

NOTE DE L'EQUIPE RICARDO

Vous pouvez utiliser du beurre non salé et ajouter 0,5 ml (% c. a thé) de sel au mé-
lange de farine et une pincée de sel au mélange de sirop.

Source : https://www.ricardocuisine.com/recettes/5855-carres-tarte-au-sucre
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Club de I’Age d’or de Pike River

Des nouvelles du Club de ’Age d’Or.

Le Club de I’Age d’Or a tenu sa féte de Noél annuelle le 6 décembre dernier avec un festin
servi au restaurant Pépé Pike River. Ce fut une opportunité de renouer avec des amis et
des connaissances de longue date et de partager une occasion joyeuse autour d’une
bonne table. La soirée fut ponctuée par un tirage de généreux prix de présences, des certi-
ficats-cadeaux des commerces locaux bien appréciés par tous.

Parmi la trentaine de convives assemblés se trouvaient 3 nouveaux membres du Club,
dont une personne qui s’est installée récemment dans la région et deux personnes qui
habitent Pike River depuis longtemps. Le Club de I’Age d’Or est fier de les accueillir parce
qu’il est a la recherche de nouveaux membres pour assurer sa pérennité. Le mandat du
conseil d’administration du club acheve en juin 2025, et sans nouveaux membres pour
prendre la releve, on risque d’avoir fété Noél en tant que club pour la derniere fois! Tous
les résidents de Pike River de 50 ans et plus sont admis au Club, qui se réunit réguliére-
ment pour des sorties sociales, culturelles et sportives. Il y a de la place, et « c’est le fun
en masse! » La prochaine activité du Club de I’Age d’Or est le souper de Saint-Valentin...
détails a suivre!

Patricia Rachofsky,
Conseillere municipale
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ﬂU Ville de
&sdes BEDFORD ACTIVITES AJOUTEES A L'HORAIRE
POUR LE MOIS DE DECEMBRE

ARENA

GLACE ET DEMI-GLACE A LOUER DURANT LES FETES

Vendredi 27 décembre : 1 demi-glace a louer de 18h a 19h
Samedi 28 décembre : Glace a louer de 18h a 19h30 et 20h30 a 22h
Dimanche 29 dimanche : 1 demi-glace a louer de 16h30 a 17h30

Tarifs
Demi-glace : 70.00 $ + taxes pour 1 heure
Glace : 140.00 $ + taxes pour 1 heure

PERIODES DES FETES

24, 25, 26 et 31 décembre et 1er janvier — Aréna fermé

PATINAGE LIBRE POUR TOUS ET GRATUIT

Lundi 23 décembre - de 13h30 a 14h50

Samedi 28 décembre - de 15h15 a 17hoo

Dimanche 29 décembre - 14h30 a 16h30

Lundi 30 décembre - Patinage libre de NOEL pour tous, gratuit de 12h30 a 15hoo

SOUTHBEC
Vendredi 27 décembre — PRATIQUE avec vous de 9h a 15h



/«s popote
de la Kégion

Ot geproR®

450-248-7053
20 novembre 2024

Chers citoyens, merci de prendre le temps de lire ce qui suit et de
diffuser notre message.

La mission de la Popote de la Région de Bedford est d’opérer une
popote roulante pour les personnes ainées et/ou en convalescence
et/ou en perte d’autonomie et de leur livrés des repas a domicile par
des bénévoles, Cela permet a notre clientéle de pouvoir continuer a
vivre dans leur résidence.

Notre probléme est de trouver des bénévoles pour livrer les repas!
Nous ne livrons pas seulement a Bedford, nous avons un grand
territoire; Canton de Bedford, Stanbridge-East, St-Armand, Philipsburg,
Pike River, Stanbridge-Station, Notre-Dame et St-Ignace de Stanbridge.
Nous avons besoin, & chaque semaine, 4 bénévoles le mardi et

4 bénévoles le jeudi entre 11h30 et 13h00 pour effectuer les livraisons.
Nous offrons une compensation pour 'utilisation de votre propre
véhicule. Cette situation devient de plus en plus inquiétante.

Si vous souhaitez donner a la communauté quelques heures par
semaine et joindre notre équipe, n’hésitez pas a venir nous voir pour
plus d'informations.

52 rue DuPont Bedford (entrée rue Champagnat).

Nous vous remercions d’avoir lu notre message et de le transmettre afin
de nous aider a trouver des bénévoles pour les livraisons.

MERCI!
Gale Johnson
Coordonnatrice



Prévention des incendies

LE PREMIER RESPONSABLE C’EST T0I!

NOS CONSEILS POUR LES FETES
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7% ARBRE
% DENOL

« Installez votre sapin naturel ou artificiel loin
d’'une source de chaleur (plinthe électrique,
chaufferette, foyer, etc.).

« Placez le sapin naturel dans un récipient
rempli d'eau et arrosez le pied de I'arbre
tous les jours.

« Choisissez un sapin artificiel plutét qu'un
sapin naturel pour diminuer les risques
d'incendie.

% LUMIERES
< DECORATIVES

« Choisissez des lumiéres homologuées
CSA ou ULC. Vérifiez si elles sont en bon
état et installées selon les directives du
fabricant.

« Eteignez-les la nuit ou avant de quitter
votre résidence.

[}
™ sovsies

« Ayez toujours a I'ceil les chandelles
allumées.

« Placez vos bougies sur une surface stable et
loin de toute matiére inflammable.

« Gardez-les hors de la portée des enfants et
des animaux.

« Eteignez toutes les bougies avant de quitter
une piece ou votre domicile.

« Privilégiez les bougies DEL pour une
utilisation sans risque.

Votre .
gouvernement

L cuisine B*
=31

« Evitez toutes distractions lorsque vous
faites cuire des aliments (sortir fumer,
parler au téléphone, consulter les médias
sociaux, etc.).

« Ne rangez pas d'objets dans le four ou sur
la surface de cuisson.

« Eloignez les enfants de la cuisiniére.

« Prenez soin de bien éteindre les appareils
de cuisson avant de quitter la piéce ou
votre domicile.

0 AVERTISSEURS

D FUMEE ET PILES

« Il estimportant d’avoir un avertisseur de
fumée en bon état par étage.

« Pensez a prévoir des piles supplémentaires
afin de ne jamais prendre celles de vos
avertisseurs pour mettre dans les appareils
ou jouets a piles.

« Choisissez un avertisseur de fumée avec
une pile au lithium d'une durée de 10 ans
afin de vous assurer d'étre en sécurité a
plus long terme.

@ i, APPAREIL DE CHAUFFAGE
\¢"L%/ ELECTRIQUE PORTATIF

« Branchez I'appareil directement dans la
prise.

« Utilisez toujours un appareil homologué
CSAou ULC.

« Eteignez-le la nuit ou avant de quitter votre
résidence.

« Eloignez de I'appareil toute matiére inflam-
mable dans un rayon de un metre.

En collaboration avec votre service de sécurité incendie

Québec.ca/ prevention-incendies

RALLONGES
= ELECTRIQUES

« Utilisez des cordons de rallonge
homologués CSA ou ULC.

« Ne surchargez pas le circuit électrique.
Utilisez plutdt une barre d'alimentation.

« Remplacez tout cordon endommagé ou
dégageant de la chaleur.

CER SORMIES
TEET ET VOIES IPACLES

« Déneigez vos sorties, vos balcons, votre
terrasse et vos fenétres aprés chaque
chute de neige.

« Assurez-vous que les voies d'accés
menant a ces sorties sont dégagées.

TmT CENDRES
('} CHAURES

« Laissez refroidir les cendres chaudes
dehors dans un contenant métallique muni
d’'un couvercle en métal.

« Gardez la chaudiere de cendre & un mini-
mum de un metre de toute matiere
combustible .

« Attendez au moins sept jours avant de les
transvider dans le bac a déchets.

4 aLEus

Tt AroNnue

« Posez le brdleur sur une surface stable qui
supporte la chaleur.

« Ne le remplissez jamais lorsqu'il est chaud.
Utilisez plutdt un second brdileur.

« Privilégiez un poéle a fondue électrique.

Québecaa
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Dés le 29 novembre

DATES DE SERVICE: novembre:29et30 décembre: 6-7, 13-14, 19-20-21,24,27-28 et 31
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Les ainés en e -
toute sécurité CIANIRE | S sasmamaney
CENTRE D'ACTION BENEVOLE T 450 248-2473

Avec SécuriCAB les ainés peuvent
désormais rester chez eux le plus
longtemps possible dans des
conditions optimales grace a

des appels automatisés.

1 modellium
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Médiathéque ° -« ° ..
de Pike River CRRa
@
@
Service offert gratuitement ¢« ¥
a tous nos résidents de Pike River. &
C’est une bibliotheque dans laquelle ®

vous pouvez emprunter des livres et des DVD.
Elle est située a I'hotel de ville, au 2e étage.

Les heures d’ouverture : les mardis aprés-midi 14h a 17h
et les samedis matin de 9h a 12h.
Bienvenue a tous, petits et grands!

Un lieu paisible pour lire. Tout style de livre et une place ordinateur.

LA MEDIATHEQUE SERA FERMEE POUR LA PERIODE DES FETES
Mardi 24 décembre et 31 décembre 2024
Samedi : 28 décembre 2024 et 4 janvier 2025

S ¢ De retour mardi le 7 janvier 2025
®

e
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iathéque
de Pike River

BUREAU MUNICIPAL Prochaine séance du conseil :
e

, Lundi 13 Janvier a 19h30
. Horalrg ..
Lundi, mercredi et jeudi Visitez notre site web : 548, route 202 (2e étage)

9hTOQ| ajgg 54183112?210% www.pikeriver.com Mardi de 14h A 17h
el.: 450-248- . \
548 route 202 Samedi de 9h A 12h

info@pikeriver.com Pike River (Québec) JOJ 1P0 Abonnement gratuit aux résidents
de Pike River
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https://www.pikeriver.com/mediatheque

